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Unified Football Training startet in Erfurt Sven Soederberg 22.07.2021

Datum: ‘

Spirit of Football und Special Olympics Thiiringen
starten mit Unified Football Pilotprojekt

Erfurt. Auf dem Sportplatz in Bindersleben rollt ab kommenden Montag (26. Juli)
wochentlich zwischen 16.00 und 18.00 Uhr ein besonderer Fullball Gber den
Platz. Spirit of Football und Special Olympics Thiringen starten erstmalig in
Thiringen ein Fullballtraining, bei dem Menschen mit und ohne geistige
Beeintrachtigung zusammenspielen.

.Diese Ubungsform nennt sich ,Unified Sports’ und hat zum Ziel, dass
Menschen mit und ohne geistiger Beeintrachtigung gemeinsam trainieren,
voneinander lernen und an Wettbewerben teilnehmen.”, sagt Special
Olympics Thiringen Geschaftsfihrer Christoph Kéhler.

Das Pilotprojekt startet diesen Sommer und soll im ndchsten Jahr auf ganz
Thiringen ausgeweitet werden. In Erfurt wird das Training vom ehemaligen
Rot-Weil} Spieler Andrew Aris geleitet werden: ,Ich bin total begeistert, dass
wir es geschafft haben dieses neue Projekt nach den Corona-Einschrankungen
zu starten. Besonders fir die fullballbegeisterten Menschen mit geistiger
Beeintrachtigung ist es nicht so leicht, wieder am regelmdRigen Sportbetrieb
teilzunehmen.”

Deshalb wurde diese Trainingsform jetzt gestartet. Die Einheiten kombinieren
den FairPlay-Ansatz von Spirit of Football mit dem Inklusions-Ansatz von
Special Olympics.

Das Angebot ist offen fir alle diejenigen, die SpaR und Freude am gemeinsamen
Fullballspielen haben. Treffpunkt ist jeden Montag 16 Uhr am Sportplatzin
Erfurt-Bindersleben (Flughafenstrale 13). Die Teilnahme am Training ist nicht
kostenpflichtig.

Weitere Informationen erteilt:
Christoph Kohler | 0172 — 9958443 | christoph.koehler@thueringen.specialolympics.de
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