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Sehr geehrte Vertreter der Medien, 

 

am 25.06.2010 veranstaltet der Verein Spirit of Football ab 10 Uhr einen Aktionstag in 

der Thüringer Jugendstrafanstalt Ichtershausen, der unter dem Motto „Begegnung 

durch Fußball“ stehen wird und Teil des Projektes „Anstoß für ein neues Leben“ ist. 

Das Konzept und die Organisation für den Aktionstag entstanden in Zusammenarbeit 

mit Studenten der Universität Erfurt in einem eigens initiierten Seminar. 

  

Die Idee für das Projekt „Anstoß für ein neues Leben“ stammt von der DFB Stiftung 

Sepp Herberger, die hierzu seit 2008 in Nordrhein-Westfalen ein Pilotprojekt betreut.  

Bereits seit Juli 2009 finden in der Haftanstalt Ichtershausen regelmäßige 

Fußballtrainings statt. Junge Strafgefangene bekommen die Chance, gegen den Ball 

zu treten und dabei nicht nur fußballerische, sondern auch soziale Kompetenzen zu 

entwickeln und unter Beweis zu stellen. So soll der Fußball einen Beitrag zur 

Vorbereitung auf ein Leben nach der Haft leisten.  

 

Häftlinge mit besonders guter Führung dürfen einmal wöchentlich auf dem 

anstaltseigenen Sandplatz trainieren. Angeleitet werden die Jungs dabei von Rüdiger 

Schnuphase. Der ehemalige DDR-Nationalspieler war auch als Referent im Seminar  
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„Praxisbeispiele für Integration durch Sport“ an der Universität Erfurt. Gemeinsam mit 

Michael Florschütz, dem Jugendobmann des Thüringer Fußballverbandes, informierte 

er die Studierenden über das Projekt. Aus den Gesprächen über die sozialen 

Möglichkeiten des Fußballs entwickelte sich die Idee des Aktionstags. In einem 

Turnier soll die Straßenfußball-für-Toleranz-Methode im Strafvollzug angewandt 

werden. Dabei handelt es sich um ein spezielles von Spirit of Football e.V. 

eingesetztes Regelwerk, bei dem Teamgeist und Fair Play im Vordergrund stehen. 

Antreten werden die Strafgefangenen dabei auch gegen studentische Fußballer aus 

den Reihen der Seminarteilnehmer.  

„Wir glauben an die positive Kraft des Fußballs“, sagt Johannes Arnhold, 

Vorstandsmitglied bei Spirit of Football und Lehrbeauftragter an der Uni Erfurt. 

„Deswegen hoffen wir, auch den jungen Menschen in dieser schwierigen 

Lebenssituation mithilfe des Fußballs neue Impulse setzen zu können.“  

 

Da der Aktionstag unter dem Motto „Begegnung durch Fußball“ steht, soll im 

Vordergrund neben dem Turnier auch die Möglichkeit des Austauschs zwischen 

Gefangenen, Mitarbeitern und Studierenden stehen. Das gemeinsame Schauen des 

WM-Spiels Portugal gegen Brasilien wird dafür den passenden Rahmen bieten.  
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Als Ansprechpartner vor Ort und für weitere Fragen steht Ihnen Johannes Arnhold 

(Mail: j.arnhold@spirit-of-football.de, Mobil: 0172/6993453) gern zur Verfügung. Für den 

reibungslosen Zugang zur Jugendstrafanstalt melden Sie sich bitte vorab beim 

Thüringer Justizministerium an. 

 

 

Mit freundlichen Grüßen, 

Andree Hochbach 

Team Kommunikation 

 


